
He�lich WillkommenHe�lich Willkommen



Öffnungszeiten

Mo. - Fr.:
11:00 - 22:00

Sa. - So.: 
12:00 - 23:00

Die Öffnungszeiten können geändert werden. Bitte Sie bei unserer 
Website prüfen oder wenden Sie sich an unser Personal.

Willy-Brandt-Platz 3A
45964 Gladbeck

02043 9822538

www.midoko-restaurant.de 



MIDOKO – Japanese & Asian Fusion Restaurant

Wo frische Zutaten, authentische Aromen und modernes Ambiente zu einem
unvergesslichen kulinarischen Erlebnis verschmelzen.

MIDOKO – JAPANESE & ASIAN FUSION RESTAURANT

Manche Restaurantbesuche sind mehr als nur ein gutes Essen – sie sind Momente 
des Genusses, der Begegnung und des gemeinsamen Erlebens.

MIDOKO ist ein Japanese & Asian Fusion Restaurant, in dem die traditionelle 
japanische Küche harmonisch mit ausgewählten Aromen aus ganz Asien kombiniert 
wird. So entstehen Gerichte, die authentisch, modern und voller Geschmack sind.

Wir sind überzeugt, dass jedes außergewöhnliche kulinarische Erlebnis mit frischen, 
sorgfältig ausgewählten Zutaten beginnt. Mit Leidenschaft, handwerklichem Können 
und viel Liebe zum Detail bereiten wir jedes Gericht so zu, dass sein natürlicher 
Geschmack und seine feinen Aromen bestmöglich zur Geltung kommen.

Neben der Qualität unserer Speisen legen wir großen Wert auf eine stilvolle 
Präsentation. Jedes Gericht wird mit Sorgfalt angerichtet, sodass nicht nur der 
Gaumen, sondern auch das Auge verwöhnt wird.

Auch unser Restaurant wurde mit viel Liebe zum Detail gestaltet. Modernes Design 
verbindet sich mit einer warmen und einladenden Atmosphäre und macht MIDOKO 
zum idealen Ort für ein Essen mit der Familie, ein Treffen mit Freunden, ein 
romantisches Dinner oder besondere Anlässe.

Im Mittelpunkt steht für uns jedoch eines: unsere Gäste. Mit herzlicher Gastfreund-
schaft, aufmerksamem Service und einer entspannten Atmosphäre möchten wir 
Ihnen bei jedem Besuch ein besonderes kulinarisches Erlebnis bereiten und einen 
Ort schaffen, an den Sie immer wieder gerne zurückkehren.



3.

5,20
5,90
6,50

Japanische Suppe mit Seidentofu, Lauchzwiebeln und Seetang F
1. Miso Suppe 4,20

2. 6,20

4.
Vietnamesische Sommerrollen gefüllt mit Salat, Reisnudeln,
Erdnüsse serviert mit Limetten-Chilli-Vinaigrette, wahlweise mit:

5,90
5,20

6,50
5,50
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7.

10. 3 Stk.

13. 9,90

12. (für 2 Person)
Verschiedene kleine Vorspeisen aus unserem Vorspeisen Menü B

13,90

Vietnamesische Frühlingsrollen und Gemüse, serviert mit 
hausgemachtem Limetten-Chili-Dip. Gefüllt mit Garnelen, 
Hähnchen und Gemüse D,F

a. Vegan  5,20 b. Hähnchen 5,90

5. Vietnamesische Frühlingsrollen

Japanische Baby-Sojabohnen mit Meersalz F
6. Edamame 6,20

Knusprige Aubergine mit Unagi Soße
14. Panko Starter 5,50

Mango Salat serviert mit Erdnüssen,
Röstzwiebeln, Koriander und Hühnerfleisch E

11. Mango Salat 9,90

8. 6,20

9. Gyoza mit Hühnerfleisch 4 Stk. 5,40
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6,20

8,90

9,90

17.

10,9018.

11,5019.
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Scharfer hausgemachter Chinakohl
20. Kim Chi 5,50



25.

26.

27. 8,50

Pho - Traditionelle vietnamesische Reisbandnudelsuppe
mit Hühnerbrühe, Zimt, Ingwer, Zwiebeln, Anis & Kardamon,
dazu Koriander und Lauchzwiebeln, wahlweise mit:

a. Gebratener Tofu F 13,50
b.  Hähnchen 14,90 
c.  Gegrilltes Rindfleisch 17,90

28. Curry - Cremiger Kokos-Curry verfeinert mit Basilikum mit
einem Salat auf Sesamreis und Erdnüssen (scharf) E,G,L

d.  Gebratene Garnelen B 16,90
e.  Gegrillte Ente A 18,90
f. Gegrillter Lachs 19,50

a. Gebratener Tofu F 13,50
b. Hähnchen 14,90
c. Gegrillte Rindfleisch 17,90

29. Mango - Mango creme verfeinert mit Kokosmilch, Reis
serviert mit Salat Salsa Roja & gerösteten Erdnüssen E,G

d.  Gebratene Garnelen B 16,90
e. Gegrillte Ente A 18,90
f. Gegrillter Lachs  19,50
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Untere Gerichte behalten frisches Gemüse
der Saison gebraten in einer hausgemachten dunklen
Gewürzsoße serviert mit Reis und Salat

Gebratener Duftreis mit Ei, frischem Gemüse und Röstzwiebeln
30. Golden Reis

a. Gebratener Tofu F 13,50
b. Gebratenes Hähnchen 14,90
c. Gegrillte Rindfleisch 17,90
d. Gebratene Garnelen B 16,90

e. Gegrillte Ente A  18,90
f.  Gegrillter Lachs 19,50
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19,90

19,90

19,90

21,90

20,90

31.

32.

33.

34.

35.

14,9036.

Mariniertes Rindfleisch gebraten auf Reisnudeln mit gemischtem 
Salat, Sellerie, Koriander. Dazu hausgemachtem Dressing

15,9037.

Gegrillte Rindfleisch

Gegrillte Ente A 18,90

15,50
16,90
18,90
18,90

38.

Gegrillte Rindfleisch

Gegrillte Ente A 18,90

15,50
16,90
18,90
18,90

21,90

39.
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1,90
3,90
2,50
4,90
4,50

40.

41. 10,50

9,90

4,50
4,50
4,90
4,50

5,90



4,20N1.

4,50N2.

5,20N3.

5,50N4.

5,50N5.

4,20N6.

4,20N7.

6,50N8.

5,20N9.

5,50N10.

6,50N11.

nigiri - 2 STK.
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N12. Inari / Tofu 4,20

N13. Lachs Bomb 6,90

N14. Gurken 4,20

N15. Mango 4,20



4,20M11.

4,50M12.

5,20M13.

5,90M15.

5,20M17.

5,20M19.

5,90M20.

4,90M21.

4,50M22.

MAKI - 8 STK.
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M14. Sake Avocado – Lachs D Avocado 5,50

M16. Maguro Avocado – Thunfisch D Avocado 5,90

M18. Ebi – Tempura – panierte Garnelen B 6,20

M23. Inari / Tofu 4,20

M24. Panko / Aubergine 4,90

M25. Gekochter Thunfisch 5,50



9,90U21.

10,90U22.

9,90U23.

10,90U24.

9,90U25.

8,90U27.

8,90U28.

10,90U29.

U30. Gekochter Thunfisch – Gekochter Thunfisch, Gurke 9,90

9,90U26.

INSIDE OUT - 8 STK.
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14,90H32.

14,50
Gegrillter Lachshaut, Mango, Tobiko, Frischkäse, mit Lachs 
ummanteln. Serviert mit Chili-Mayo & süßer Unagi-Soße D, G

H33.

14,90H34.
Gegrillter Lachshaut, Avocado, Mango, Frischkäse und Garnelen 
ummanteln. Serviert mit Chili-Mayo & süßer Unagi-Soße D, G

14,50H35.
Surimi, Mango, Gurke, Frischkäse, flambiertem Thunfisch ummanteln B, D, G

9,90H36.

14,90H37.

15,50H38.

15,90H39.

H40.
Gekochter Thunfisch, Knuspriger Lauch, Avocado ummanteln
Tuna Askim Roll 15,90

H41.
Panko Lauch, Aubergine, Tofu ummanteln
Tofu Krills Bambi Roll 14,90

SPECIAL HOMEMADE ROLLS - 8 STK.

13

14,90H31.
Ebi-Tempura, Avocado, Mango, Frischkäse und flambierten Lachs 
ummanteln. Serviert mit Chili-Mayo & süßer Unagi-Soße A, B, D, G



a. Mini Tempura 8 Stk. b. 10 Stk.

b. 10 Stk.

T41.

T42.

T43.

T44.

T45.

T46.

a. Mini Tempura 8 Stk. b. 10 Stk.

a. Mini Tempura 8 Stk. b. 10 Stk.

a. Mini Tempura 8 Stk. b. 10 Stk.7,20

a. Mini Tempura 8 Stk. b. 10 Stk.7,50 14,90

13,50

16,50

7,90 15,50

8,20 15,90

8,20 15,90
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17,50

16,90

18,90

19,90

23,90

S51.

S52.

S53.

S54.

S55.
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B3. 17,50

B4. 20,50

B1. 16,50

B2. 15,90

Alle Shiraishi Bowls werden mit den Hausgemachten Soßen 2,P,Q serviert

B5.
Sushi reis Edamame Salat Avocado gurke Aubergine
Vegeta Bowl 14,90
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4

85,00

42,00

16,90

56,90

26,00

5
5

45,00

2 Stk. Nigiri Garnelen

21,90

18,90

21,90

14,90

MIDOKO SUSHI MENU
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5,202,90

5,202,90

5,202,90

5,202,90

6,502,90

-3,30

-3,30

-3,30

5,503,30

5,503,30

5,503,30

5,503,30

5,503,30

0,25L

0,25L

0,50L

0,75L

0,50L

0,20L

0.20L

0.20L

0,25L
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2,90

2,90

4,50

3,50

3,50

3,50

4,50

4,50

4,90

Limettensaft

Latte Macchiato 8,G

3,50
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6,50

6,50

6,50

6,50

6,50

6,20

6,20

6,20

6,20

6,20

5,000,30L
Pürierte Mango, Joghurt und Kokosmilch



4,20

7,50

5,50

7,50

7,90

7,20

7,90

7,20

7,20

5,50
6,20

5,90

5,90

5,50

0,10L

0,25L

0,25L

0,25L

0,25L

0,25L

0,25L

0,25L

0,25L

0,20L
0,20L

0,20L

0,20L

0,20L
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29,900,75l 

29,900,75l 

(Trocken) 26,900,75l 

(Trocken) 25,900,72l 

33,900,75l 

SPIRITOUSEN
Sierra Silver Tequila (38%)
Nep moi (38% aus Vietnam)
Three Sixty Vodka (37,5% aus Deutschland)
Hennessy Fine de Cognac VSOP1  (40%)
Chivas Regal 12 Years Old (40%) Blended Scotch 1

3,00
3,00
3,00

-
-

-
-
-

8,50
7,00

2cl 4cl

Bitburger 3,20 4,90
Bitburger Pils 3,20 4,90
Bitburger 0,0% Herb 3,20 4,90

Benediktiner Weissbier Hell - 4,90
Benediktiner Weissbier Dunkel - 4,90

Benediktiner Weissbier Naturtrüb - 4,90
Benediktiner Weissbier Alkoholfrei - 4,90

- 4,90

TH. König Zwickl 3,90 -0,33l

0,33l 4,90 -
0,33l 4,90 -

0,30l 0,50l
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Wir bedanken uns  für Ihren Besuch!Wir bedanken uns  für Ihren Besuch!


